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sobota 22.6 sprint, nedéle 23.6 dlouhy zavod

ZLATA KOLOBEZKA Plzné

Poradatel: PSP - KLUB KOLOBEHU PLZEN z.s.
Reditel zadvodu: Petr Pesta

Velitel trati: Jifi Baxa

Hlavni rozhodéi/moderator: Vaclav Liska
Zdravotni dozor: Andrea Senf

Technicky delegat CSK: Radek Maixner
Casomira: SOKOTime

Partner akce: spolek SKP RAPID PLZEN z.s.

KATEGORIE MCR Rollo ligy 2024 vypsany pro muze a zeny
e 2019 - 2015 - pripravka Pozor od sezény 2023 je maximdini moznd velikost kol u zdvodniki ve vékové kategorie

pripravka omezend maximdini velikosti kol 20“ = rdfek s patnim (vnitfnim) priimérem 20 palci vsech
moZnych specifikacich (zejména ETRTO 406 - 451 mm)

2014 - 2012 - #aci, 2akyné

2011 - 2009 - kadeti, kadetky

2008 -2006 - juniofi, juniorky

2005 - 1985 - senior muzi, Zeny

1984 - 1975 - masters muzi, Zzeny

1974 - 1965 - veterani, veteranky

1964 a starsi - ultraveterani a ultraveteranky

PRIHLASKY: prostiednictvim online formulafe https://sokotime.cz/zavod-240622

Prihlasovaci formular se uzavira v utery 18.6.2024 ve 22:00!!



https://sokotime.cz/zavod-240622

STARTOVNE: P¥i pfihlaseni a uhrazeni startovného na tcet do 18.6.2024
e Sprint: Dospélé kat. 350,-K¢, Juniofi 200,-K¢&, Kadeti 100,-K¢, Zaci 100,-K¢, PFipravka zdarma

e Dlouhy zavod: Dospélé kat. 300,-K¢, Juniofi 200,- K&, Kadeti 100,-K¢&, Zaci 100,- K&, Pfipravka zdarma

Prihlasky na misté + 100,- K¢ za kazdy pfihlaSeny zavod. Pfi pfihlasce po 18.6. 2024 jiZ nelze objednat stravu!

Obcerstveni v cili zavodu, oba dva dny se budou zavodnici pohybovat na plné pro kolobézky uzavrené trase.

V pfihlasovacim formulafi mGzZete kromé pfihlaseni na zavody objednat sobotni vecefi a nedélni obéd. Stravu
si pres formuldr mlze objednat i V43S nezavodici doprovod.

PLATBA STARTOVNEHO a niZe nabidnutych a objednanych sluzeb do vy$e uvedeného terminu 18.6.2024 na

zékladé Udaji z emailové zpravy Potvrzeni o registraci do zavodu ZLATA KOLOBEZKA 2024. Bez prokazané
Uhrady startovného nebude vydano startovni Cislo.

MiSTO KONANI: oba dva dny na Areél RAPID, Chrastecka 1309/20 Plzeri.
Charakteristika TRATI: 1100 m dlouhy asfaltovy cyklo oval s jedine¢nou Sitkou 9 m, prevyseni 13 m.
Satny, sprchy a WC cca 50 m od startu/cile zavodu.

Parkovani aut pfi vjezdu do arealu, nebo pfrilehlych ulicich, dle pokynl poradatele.

Jednd se o zavody serialu MCR, tedy nepatfi pred stupné a na stupné vitéz( zadné kolobézky.

PROGRAM ZAvVODU
22.6. 2024 sobota Sprint

PREZENTACE 12:50 — 14:30, mladeZ pouze do 13:15 pro vedouci tym{

Vyrazovaci rozjizdky budou az o 6 zavodnicich (Ctvrtfinale, semifinale, finale). Konkrétni schéma rozjizdék
bude urcéeno aZ na zakladé prihlasenych zavodnikd do 18.6. 2024. Planované rozjizdky jsou prilohou propozic.
Prosime o podrobné prostudovani.

Zavody ve sprintu nejprve probéhnou od 13:30 u kategorii mladeze a od cca 15:15 pro dospélé kategorie od
Juniord.

Zavodnici si vybiraji startovni pozici ve vSech vyrazovacich rozjizdkach vidy na zakladé casu z kvalifikace od
nejrychlejsiho ucastnika k nejpomalejSimu v rozjizdce.

Pfiblizny ¢asovy harmonogram:

Blok ¢.1 (ptipravka, Zaci, Zakyné kadeti, kadetky)
e 13:30 800 m pripravka — hromadny jednorazovy sprintovy zdvod (nejedou vyrazovaci rozjizdky)
e 13:40 Blok ¢.1 Start kvalifikace (Interval 20 sekund)
e 800 m Zaci, zakyné
e 800m kadeti, kadetky
cca 14:15 start vyrazovacich rozjizdék Blok ¢.1
cca 15:00 vyhlaseni vysledku Blok €.1 Zaci, kadeti, pfipravka




Blok ¢.2 od cca od 15:00 oficialni trénink (po vyhlaseni vitézd Bloku 1.)
15:15 Blok ¢.2 Start kvalifikace (Interval 20 sekund)
e 800 m - muzi juniofi + seniofi, masters, veterani, ultraveterani
e 800 m Zeny juniorky + seniorky, masters, veteranky, ultraveteranky,
cca 16:00 start vyrazovacich rozjizdék Blok ¢.2
cca 17:30 vyhlaseni vysledkl Blok ¢.2

Kromé Pfipravky vSichni intervalovy start po 20 sekunddach dle startovni listiny od Cisla 1, seznamte se vcas se
startovni listinou — svym startovnim ¢asem!

Start a startovni povely: Startuje se kopem (odrazem) nikoli rozbéhem. Zavodnici se pfipravi na startovni ¢aru
na povel ,pfipravte se” a vystartuji na nasledujici slovni povel Start, pfipadné vystrel, ¢i jiny vyrazny zvuk.

Celé predni kolo kolobéZzky musi byt za startovni ¢arou.

Ulity start: Ulity start je situace, kdy zavodnik vystartuje pred startovnim signalem/povelem. Za uliti startu
nasleduje postih, kterym je diskvalifikace zavodnika.

Urceni vysledkul v zavodu: Zavodnici mimo vyrazovaci rozjizdky ziskaji v kone¢ném poradi stejné umisténi jako
v kvalifikaci. Poradi zavodnikl poraZzenych ve Ctvrtfindle a semifindle bude uréeno na zakladé casu, ktery
dosahli v této urovni (v pripadé neméreni ¢asu ve vyrazovacich rozjizdkach v kvalifikaci). Poradi zavodnik( ve
findle bude urceno z jejich dojezdu. U spojenych kategorii se urci vysledky pro vyhlaseni vitéz( a do poradi
Rollo ligy po kategoriich z celkového poradi jejich sprinterského zavodu.

23.6 2024 nedéle Dlouhy zavod

Dodatecna PREZENTACE v nedéli 23.6.2024 nejpozdéji do 40 minut pred startem zavodu. Pofadatel ocekava
pouze ojedinélé dohlasovani. Prezentace je oteviena zejména z dlivodu vraceni Cipl po zavodé. Vraceni Cisel
s Cipy po skonéeni zavodu, nejpozdéji do 12:50.

Plati pravidlo, Ze jakmile vedouci zavodnik dosahne predepsany pocet okruhd, stava se vitézem a pro ostatni
konci zavod pretnutim cilové ¢ary ve stejném okruhu, kdy dojel vitéz.

Priblizny ¢asovy porad a délka zavodu

9:10 start pripravka 1,5 km (1,5 kola),

9:25 start zaci, zakyné 6 km (5,5 kola),

9:50 kadeti, kadetky 11,5 km (10,5 kola),

10:25 start Zeny — juniorky, seniorky, master, veteranky+ muzi ultraveterani 19 km (17,5 kola),
11:20 start muzi - juniofi, seniofi, master, veterani 27 km (24,5 kola).

Plati pravidlo, Ze jakmile vedouci zavodnik dosdhne predepsany pocet okruhd, stavd se vitézem a pro ostatni
konci zavod pretnutim cilové cdry ve stejném okruhu, kdy dojel vitéz!

13:00 vyhldseni viech vysledkl z nedélnich zdvodd, jeliko? se jednd o MCR, nepatfi pred stupné vitézd zadné
kolobézky

Poradatel je opravnén sloucit / rozdélit starty vice zavodd, pokud nebude/bude ohroZena bezpecnost
zavodnikud. Casovy harmonogram je priblizny a bude pfipadné na misté aktualizovan.




Nabidka stravy

V rdmci online pfihlaSovaciho formulafe je mozné si také objednat stravu v misté zavodu (jak pro zavodnika,
tak doprovod):

Sobotni vecere: veprovy fizek 150 g + pecivo, 140, -K¢

Nedélni obéd: veprovy gulads 150 g, + pecivo 130,-K¢

Dale samozifejmé je po cely den moZnost dalSich rychlych jidel v podobé klobds, parek v rohliku, nanuky
malinovka, pivo, kava apod. .......

Ubytovani pofadatel nezajistuje.

Doporucujeme napf.:

novy tip: Apartmany Plzen — Zabéla https://www.apartmanyplzenzabela.cz/cs/
Inter Camp Bolevak (lze http://www.bolevak.eu/cenik/)

Koleje Karlovy Univerzity Bolevecka https://kam.cuni.cz/KAM-310.html

Koleje ZCU Boleveckd https://skm.zcu.cz/cs/Dormitory/bolevecka.html

Jiné moznosti tfeba na http://www.hotely.cz/plzen/?page=1

DEKUJEME viem klubovym partneriim, bez jejich pfizné a pomoci by zavody snad ani nemohly probéhnout,
zejména:

M3s!

martinbugner.cz

or "
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POJISTOVACT A MAKLERSKA SPOLECNOST .
SKP RAPID PLZEN z.s.

Ostatni
Umisténi startovnich Cisel a Cipt
Zavodnici jsou povinni umistit startovaci Cislo na fiditka, tak aby, nebylo zkrouceno. tj. za obé ocka pro
uchyceni na fFiditkach. Umisténi Cisel bude kontrolovdano rozhod¢imi a pfi Spatném umisténi, hrozi
diskvalifikace Cislo se po zavodech vraci stejné jako €ip.

Cipy jsou zavodnici povinni umistit na pfedni vidlici predniho kola kolob&zky nad vyhazovak, resp. na druhou
stranu vidlice od senzoru CC. Umisténi CipG bude kontrolovano rozhod¢imi a pfi Spatném umisténi



http://www.bolevak.eu/cenik/
https://kam.cuni.cz/KAM-310.html
https://skm.zcu.cz/cs/Dormitory/bolevecka.html
http://www.hotely.cz/plzen/?page=1

diskvalifikace v zavodu. Zavodnik se prevzetim Cipu zavazuje, Ze pokud Cip ztrati, uhradi poradateli na misté
vzniklou Skodu ve vysi 500,-K¢!

Zavodnik musi absolvovat celou trat s kolobézkou. Kolobézku lze ménit pouze pfi jeji poruse, napf. praskly
ram, rozbité brzdy, defekt kola apod. a nahradni stroj musi mit Cip! Nahradni kolobézka mize byt i zdvodnika
(jina kategorie), ktery zrovna nezavodi. V obou pfipadech je zavodnik, ktery vyménil kolobézku/jeho tym
nejdéle do 5 minut od dojeti do cile povinen, nahlasit pisemné:

a) pracovniklim obsluhujicim Cipy nasledujici udaje: Jméno, pfijmeni, ro¢nik, kategorii zavodnika a Cislo Cipu, s
nimzZ dojel do cile.

b) poradatelim zavodu nasledujici udaje: Jméno, pfijmeni, rocnik, kategorii a Cislo Cipu, s nimz dojel do cile. A
dale konkrétni dlvod vymény kolobézky.

Nesplnéni povinnosti uvedenych pod pismen a), b) znamena diskvalifikaci zavodniky, ktery vymeénil kolobézku.

Starty:

Starty zavodU budou organizovany ve startovnich fradach, zavodnik je povinen uposlechnout pokynl
poradatele a respektovat pouceni udélené pred startem zavodu.

V prvni fadé budou stat zdvodnici z nejlepsimi vysledky v letosni sezéné, dalsi fady podle stejného principu.
Vsichni startuji najednou.

PFi rovnani startovnich vin poradatel pfihlédne i k celkovym vysledkiim roc¢niku Rollo ligy 2023. Poradatel si
vyhrazuje pravo stanovit pocet startovnich fad a zménit pocet zavodnik( v jedné radé na zakladé celkového
poctu prihlasenych.

Zavodi se dle Pravidel kolobéhu a Soutézniho fadu pro rok 2024. Zavod je méren elektronicky pres Cipy.

Zavodnici musi mit pfi zavodé ochrannou pfilbu, zavodnik, ktery v den startu nedovrsi I18-ti let je povinen na
pozadani predlozit pisemny souhlas nejméné jednoho ze zakonnych zastupcl (rodicd) o povoleni ke startu v
zavodeé. (ptiloha ¢.2)

Casovy program miize byt v priibéhu akce mirné upravovan, sledujte pokyny moderatora a poradateld.
Poradatel je opravnén upravit délku jednotlivych zavodl nebo casovy harmonogram, zejména z dlivodu
nepriznivych povétrnostnich podminek. Pofadatel si dale vyhrazuje pravo nutnych technickych zmén oproti
rozpisu zavodu z ddvodu nepredvidanych okolnosti.

Za zdravotni stav zavodnika odpovida vysilajici slozka, resp. zavodnik sam s védomim svého dobrého
zdravotniho stavu (u déti rodice).

Zavodnici doprovod a divaci se ucastni akce na vlastni nebezpedi a odpovédnost. Upozoriiujeme na obecné
nebezpedi kradezi. Poradatel neprebird zodpovédnost za zranéni, pripadné ztraty a poskozeni vybaveni pred a
béhem zavodl, za skody zplsobené béhem zavodu ucastniky, ¢i Ucastnikim nebo treti osobé. Kazdy ucastnik
musi byt ndlezité fyzicky i psychicky ptipraven. Zavodnik(im je doporucéeno, aby se pred zavodem se podrobili
lékarskému vySetieni a méli na Ucast v zavodé uzavienou pojistnou smlouvu.

Poradatel si vyhrazuje pravo namatkové kontrolovat uziti nedovolenych povzbuzujicich prostfedk(l - dopingu
a alkoholu.

Protesty jsou prijimany do 20 minut po zverejnéni predbéznych vysledkl s penézitym vkladem 500,-K¢. Vklad
bude vracen v pfipadé uznani protestu. Protest na vysledek a poruseni pravidel je mozné podat pouze v den
zavodu a to nejpozdéji pll hodiny pred vyhlasenim vysledkd u rozhodciho, nebo u reditele zavodu v misté
¢asomiry. Pozdéjsi reklamace u poradatele zdvodu nebo Ceského svazu kolob&hu nebudou uznany.




Zavodnik, ale i doprovod a dalsi prichozi divaci souhlasi téZz se zverejnénim fotografii a videozdznamu ze
zavodu a jejich vyuzitim ve prospéch propagace kolobézkového sportu a dalSich akci porddanych poradatelem
a Ceskym svazem kolobéhu.

Prihlasenim na zavody Mistrovstvi republiky — Rollo liga 2024 - pfijima ucastnik tyto propozice, souhlasi se
zpracovanim osobnich udaji v souladu se zakonem o ochrané osobnich udajl a jejich vyuZitim ve prospéch
poradatele a Ceského svazu kolobéhu (startovni listiny, vysledkové listiny, zasilani informacnich materidld
atd. .......).

V pripadé zruSeni zavodu v dusledku vy$si moci (napft. Zivelné pohromy, administrativni zdsah pfrislusnych
statnich organa v pripadé vyjimecnych udalosti, atd..), tedy bez zavinéni poradatele se startovné nevraci. V
pripadé zruseni zavodu z dlivodud vyluéné na strané poradatele sdéli zavodnici Udaje pro navraceni uhrazeného
startovného za jednotlivy neuskutecnény zavod.

Aktuality k zdvodu (moZna zména casového programu): www.facebook.com/zlatakolobezka

Souhlas rodiéli/zakonného zastupce s ucasti na
ZLATA KOLOBEZKA Plzné 2024 ve dnech 22. - 23. ¢ervna

JA, e ——— , nar. .o, , rodi¢/zakonny zastupce ditéte
.......................................... (dale jen ,zdvodnik”), nar. ......................... souhlasim, aby se zavodnik zucastnil
zédvodu ZLATA KOLOBEZKA Plzné 2024 ve dnech 22. - 23. ¢ervna.

V rdmci tohoto souhlasu prohlasuji, Ze: zavodnik je zdravotné a mentalné k ucasti v zavodu zpusobily, Jsem se
seznamil (a) s propozicemi zavodu, souhlasim se zverejnénim fotografii a videozaznamu ze zavodu a jejich
vyuZitim ve prospéch propagace kolobéikového sportu a dalsich akci poradanych poradatelem a Ceskym
svazem kolobéhu, souhlasim se zpracovanim osobnich Udajl v souladu se zakonem o ochrané osobnich udajl
a jejich vyuZitim ve prospéch poradatele a Ceského svazu kolobé&hu.

podepsan rodi¢/zakonny zAstupce ZAVOANIKA: ......cccceveveeecreceeireriee e e eran s



http://www.facebook.com/zlatakolobezka

Dékujeme vSem partneriim ¢eského svazu kolobéhu

o 50. ROCNIK
@ ROLLO LIGY
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YeébPOoO YEeDOO YeboO

Road to Joy Road to Joy Road to Joy
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3, 4... trhni si nohou!




